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Stage N°R45EA00082 - Session N°2024-00001Stage N°R45EA00082 - Session N°2024-00001

Réseau Infirmières EPL : prise en charge des troubles anxieux chez le jeuneRéseau Infirmières EPL : prise en charge des troubles anxieux chez le jeune
/orientations du MASA en politique de santé  /orientations du MASA en politique de santé  

Du 24/06/2024 au 25/06/2024 (2 jours)  Du 24/06/2024 au 25/06/2024 (2 jours)  

Lieu de formation :Lieu de formation : 45 BOISMORAND - LEGTA BARRES   45 BOISMORAND - LEGTA BARRES  

Organisateur :Organisateur : DRFC Centre-Val de Loire DRFC Centre-Val de Loire

Public visé :Public visé :

Infirmières EPL de la région Centre Val de LoireInfirmières EPL de la région Centre Val de Loire

Objectifs :Objectifs :

J1 :J1 :
- Connaître les orientations du ministère en terme de politique de santé- Connaître les orientations du ministère en terme de politique de santé
- Favoriser les échanges de pratiques afin de les harmoniser- Favoriser les échanges de pratiques afin de les harmoniser

J2 :J2 :
- Repérer les troubles anxieux et leurs principales manifestations- Repérer les troubles anxieux et leurs principales manifestations
- Connaitre les principaux facteurs de risques et de protection liés aux troubles anxieux- Connaitre les principaux facteurs de risques et de protection liés aux troubles anxieux
- Adapter sa posture pour un accompagnement de qualité- Adapter sa posture pour un accompagnement de qualité
- Communiquer efficacement avec l'équipe pédagogique dans le suivi de la scolarité- Communiquer efficacement avec l'équipe pédagogique dans le suivi de la scolarité
- Orienter le jeune vers les structures d'aide existante- Orienter le jeune vers les structures d'aide existante

Contenu :Contenu :

J1 :J1 :
- Échanges concernant l'orientation souhaitée par le ministère en terme de politique de santé- Échanges concernant l'orientation souhaitée par le ministère en terme de politique de santé
- Travail sur les missions et retour d'expériences- Travail sur les missions et retour d'expériences

J2 :J2 :
- Définir les principaux troubles anxieux et leurs manifestations afin de repérer le besoin d'accompagnement- Définir les principaux troubles anxieux et leurs manifestations afin de repérer le besoin d'accompagnement
- Repérer les facteurs de risques psychosociaux pouvant conduire à une aggravation du trouble, ainsi que les éléments à- Repérer les facteurs de risques psychosociaux pouvant conduire à une aggravation du trouble, ainsi que les éléments à
mettre en oeuvre pour une maîtrise du risquemettre en oeuvre pour une maîtrise du risque
- Développer les compétences relationnelles : écouter sans jugement, rassurer et informer efficacement- Développer les compétences relationnelles : écouter sans jugement, rassurer et informer efficacement
- Informer et communiquer efficacement avec l'équipe pédagogique afin de déstigmatiser le trouble auprès de l'équipe- Informer et communiquer efficacement avec l'équipe pédagogique afin de déstigmatiser le trouble auprès de l'équipe
pédagogique et mieux accompagner le jeunepédagogique et mieux accompagner le jeune
- Connaître les structures d'aide existantes afin d'orienter le jeune pour une prise en charge de qualité- Connaître les structures d'aide existantes afin d'orienter le jeune pour une prise en charge de qualité

Intervenants :Intervenants :

BAILLIET Christelle : Coordinatrice Région Centre Val de LoireBAILLIET Christelle : Coordinatrice Région Centre Val de Loire
JOURDANT Olivier : Coordo national des IDEJOURDANT Olivier : Coordo national des IDE

BENNY VIEIRA BATCHI - Psychologue du travail - Psychothérapeute - Formateur / FRAPS Centre Val de LoireBENNY VIEIRA BATCHI - Psychologue du travail - Psychothérapeute - Formateur / FRAPS Centre Val de Loire

Nombre de places disponibles :Nombre de places disponibles : 10 10

Période d'inscription :Période d'inscription : du 15/04/2024 au 17/05/2024   du 15/04/2024 au 17/05/2024  

Contact :Contact : JANVIER-LANGLOIS Claire - 02 38 77 40 21 - claire.janvier-langlois@agriculture.gouv.fr JANVIER-LANGLOIS Claire - 02 38 77 40 21 - claire.janvier-langlois@agriculture.gouv.fr
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